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Agora você tem uma plataforma nova para compartilhar suas práticas e
inspirar outros educadores do Sesc por todo o país.

Fazer parte dessa grande comunidade de prática representa uma
oportunidade de projeção de sua própria atuação em sala de aula, de
colaboração com seus pares e, principalmente, de construção coletiva
de saberes. 

A Plataforma Painel é um o ponto de encontro para os mais de 3.000
educadores da Rede Sesc de Educação, que possibilita o diálogo entre
os muitos fazeres dos nossos educadores e os documentos
orientadores do Sesc, fortalecendo o jeito Sesc de fazer Educação.

Publicando na plataforma, suas práticas podem ser reconhecidas e essa
visibilidade pode render parcerias, participações em eventos do
Departamento Nacional e de outros Departamentos Regionais e
aprendizados que somarão para sua formação continuada. 

Além disso, na plataforma você encontrará o Mural Digital, que divulga
eventos e formações em Educação, do Sesc e de instituições externas. E
também terá acesso a uma Biblioteca virtual com documentos
orientadores de referência em Educação do Sesc e externos.  

Acesse, publique, inspire-se! Venha fazer parte da Comunidade de
Práticas da Rede Sesc de Educação. Nas próximas páginas você
encontrará tutoriais para utilizar todos os recursos da plataforma!

Olá, educador(a)!
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Para alinhar estratégias nacionais e regionais, o Departamento Nacional, por
meio de sua Gerência de Educação, criou uma plataforma virtual de
compartilhamento de conteúdos baseada no princípio da colaboração, que visa
à valorização da diversidade de práticas educacionais promovidas pela entidade
em todo o país, assim como busca potencializá-las a partir de sistemas de
trocas e construções coletivas.

Principais objetivos:
Reunir as diversas experiências inovadoras de ensino promovidas pelas
escolas do Sesc;
Promover o amplo conhecimento das ações realizadas pela Instituição no
âmbito educacional;
Possibilitar o contato entre os educadores do Sesc com vistas ao
intercâmbio de práticas;
Disponibilizar ao usuário múltiplas possibilidades de pesquisa e,
consequentemente, fomentar a capacitação permanente dos docentes; e
Disponibilizar às escolas do Sesc autonomia para o compartilhamento de
seus projetos e iniciativas.
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Objetivos da plataforma Painel
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Apresentação
É interessante que a publicação conte uma história. Que tal começar dizendo
como surgiu a ideia e porque se pensou na proposta? Isso contextualiza a ação
e explica como ela ocorreu, descrevendo a participação dos alunos, professores
e demais educadores da unidade.
Ilustrar  a apresentação com imagens ajuda a mostrar como foi a atividade na
prática. Então, oriente os educadores de sua unidade a caprichar nos registros.

Metodologia
Para que a prática possa ser replicada ou remixada por outro educador, é
importante descrever a metodologia utilizada. Um conteúdo bem estruturado
não só atrairá mais atenção, como garantirá que o leitor entenda as etapas
percorridas pelo educador e os desafios encontrados pelo autor. 

Recursos utilizados
Liste os recursos utilizados, como datashow, computador, filmes, livros, folhas,
flores, água, bacia, detergente etc.

Resultados
Os resultados alcançados são a recompensa por todo o trabalho realizado e é
muito importante que eles sejam descritos no projeto. Essa documentação dos
aprendizados, pontos positivos e a observação da necessidade de melhorias
ajudará o leitor a entender o que ele pode ajustar em sua prática, e quais os
possíveis resultados que ele poderá observar com seus próprios estudantes.
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O que é importante ter em uma publicação

Para garantir a qualidade dos conteúdos publicados na plataforma Painel,
contamos com a sua ajuda. Por isso, veja abaixo algumas dicas para você saber
quais os principais pontos de atenção:
 
Imagem de capa
A foto/imagem de capa é um dos pontos a ser observado. É importante que
traduza bem o que foi trabalhado na publicação para que chame a atenção dos
demais usuários. 
Atenção à LGPD (Lei Geral de Proteção de Dados) na hora de fotografar, evite
mostrar o rosto das crianças, dê preferência a registros em que elas aparecem
de costas ou em que seus rostos não fiquem visíveis.
As imagens anexadas podem ser no formato JPG ou PNG com tamanho até
500MB.
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Referências
É importante apontar as fontes bibliográficas consultadas e que orientaram o
trabalho publicado. 
 
A Gerência de Educação do Departamento Nacional vem, sistematicamente e de forma
colaborativa com os Departamentos Regionais, elaborando documentos orientadores
para balizar as ações educativas do Sesc. Atualmente contamos com os seguintes
documentos:

Diretrizes para a Educação Básica do Sesc;
Proposta Pedagógica da Educação Infantil;
Proposta Pedagógica do Ensino Fundamental - Anos Iniciais e Anos Finais;
Proposta Pedagógica da Educação de Jovens e Adultos;
Ensino Bi/Multíngue no SESC;
Proposta Educativa do Criar Sesc;
Proposta Educativa do Sesc Ciência.

Você encontrará todos eles e muito mais na nossa Biblioteca Virtual
Observar se a prática publicada está alinhada às premissas apresentadas
nesses documentos é uma ótima estratégia. Dessa forma, é possível garantir a
consistência do jeito Sesc de fazer Educação.
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Após preencher a autoinscrição, você receberá, no prazo de uma semana, um e-
mail, com as informações de acesso.
Lembre-se: no momento da autoinscrição, o e-mail a ser informado será o
institucional, e-mails pessoais não serão aceitos.
Com esses dados, você já pode acessar a plataforma:
https://painel.sesc.com.br/

Acessando a plataforma

Preencha o login com seu e-mail institucional e a senha provisória informada no
e-mail. Caso a senha não funcione, clique em Esqueceu a senha?
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https://painel.sesc.com.br/


Se você clicar em “Esqueceu a senha?”, você será direcionado para uma
página de solicitação de redefinição de senha. Preencha o campo identificação
de usuário com o seu e-mail institucional e clique em buscar. 

Acessando a plataforma

Se tudo estiver ok, você deve receber um e-mail automático com um link que
deverá ser copiado e colado no seu navegador para abrir a página de
redefinição de senha:
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Copie o link e cole no navegador para abrir a seguinte página de redefinição:

Crie a nova senha e clique em Salvar mudanças. Fazendo isso, você será
redirecionado à página inicial da plataforma.
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Navegando pela página inicial

Na página inicial da plataforma você encontrará, logo no topo, abas que lhe  
direcionarão para algumas páginas e ferramentas:

Em tutoriais, você encontrará documentos como este, para lhe ajudar a
aproveitar todos os recursos da plataforma. 

 Em sobre, há um carrossel de imagens e um breve resumo sobre a plataforma.
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Navegando pela página inicial

Você terá acesso também ao Mural Digital, um espaço destinado à divulgação
de eventos e formações, oferecidos pelo Departamento Nacional ou pelos
Departamentos Regionais, ou ainda, por instituições externas. 

Já a Biblioteca reúne os documentos orientadores do Sesc, bem como
documentos de referência de pesquisadores, de instituições de educação, do
governo, entre outros. O objetivo é criar um repositório que possa fortalecer a
identidade da nossa instituição e guiar nossos educadores em um fazer
característico do Sesc.
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Navegando pela página inicial

Outros botões importantes: 

E se você tem dúvidas, sugestões ou precisa de ajuda, clique em contato e nos
envie uma mensagem. 

Notificações: Sempre que você receber um comentário em suas
publicações e/ou receber feedback em algum conteúdo postado, você
verá um número equivalente à quantidade de interações nesse
símbolo de sino.

Mensagens: Sempre que um professor encaminhar uma mensagem
para você, haverá um número sinalizando a quantidade de mensagens
recebidas no símbolo de balões.
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Nesse botão você vai poder inserir ou alterar informações pessoais, inclusive
adicionar uma foto de perfil. 
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Meu Perfil

Pessoas

Aqui você vai encontrar uma lista com todos os educadores cadastrados na
plataforma. E, clicando no nome do educador, você abre seu perfil e pode
encaminhar mensagens. Vamos interagir e nos conectar?

Navegando pela página inicial
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Adicionar Publicação

Adicionar Publicação: Esse é um dos botões mais importantes da plataforma e
está bem no início da página inicial, para facilitar sua localização. Clicando nele,
você será direcionado ao formulário de publicação e poderá compartilhar sua
prática. Vamos conhecer?
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Navegando pela página inicial

Título da publicação: Insira o nome da sua prática

Formulário de publicação
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Autores do projeto: Informe o nome dos professores que participaram do
projeto junto com você, desde sua concepção até sua realização.

Descreva sua publicação: Descreva sua atividade, apresente a ideia inicial,
conte como foi colocá-la em prática. Todo esse relato gera encantamento e
ajuda a entender melhor sua publicação.  
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Objetivo: Informe o objetivo geral e os objetivos específicos de sua prática
neste campo.
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Metodologia: Descreva a metodologia utilizada. Quais foram as técnicas que
você adotou e o passo a passo para replicar essa prática? Informe aqui neste
campo.

Recursos e materiais utilizados: Descreva todos os recursos que você
utilizou. Isso ajudará outros educadores a se inspirar em sua prática.
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Resultados: Detalhe aqui os resultados que você alcançou com sua prática.
Essa também é uma oportunidade de contar o que deu certo e o que precisou
ser ajustado. 
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Clique neste ícone
para inserir links.

Referências: Aqui você pode inserir links para bibliografia, vídeos e imagens
que lhe inspiraram na elaboração de sua prática. Ah, se você se inspirou em
uma prática do Painel, pode colocar o link da publicação aqui também. Isso
seria muito legal!
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Categorias: As publicações são
divididas em categorias. 
Você pode escolher mais de uma, de
acordo com a natureza de sua prática.
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Selecione a sua escola: Ao clicar aqui, você vai abrir uma lista suspensa, na
qual encontrará o nome da sua escola. Após escolher, verifique se marcou a
opção correta, para vincular sua publicação à sua unidade.
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Imagem  da publicação: Aqui você vai inserir a imagem de capa de sua
publicação, a que aparece para os membros da nossa comunidade de práticas.
Capriche no registro, salve em seu computador e utilize-a aqui, seguindo os
passos a seguir: 

Clique em enviar um arquivo e, em seguida, clique em escolher arquivo  e
selecione uma imagem previamente salva em seu computador. 
Atenção à LGPD (Lei Geral de Proteção de Dados) na hora de fotografar,
evite mostrar o rosto das crianças, dê preferência a registros em que elas
aparecem de costas ou em que seus rostos não fiquem visíveis.
As imagens anexadas podem ser no formato JPG ou PNG com tamanho até
500MB.

1º 2º

Clique no ícone             para abrir o seletor de arquivos
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Após escolher a imagem, clique em enviar este arquivo
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3º

Arquivo de sua publicação: Se você chegou até aqui, significa que já
preencheu todos os campos e anexou uma imagem de capa, mas pode também
inserir um documento extra, com registro fotográfico e outros detalhes que
podem enriquecer ainda mais sua publicação. Veja como fazer:

Clique primeiro em enviar um arquivo e depois em escolher arquivo e
selecione o arquivo previamente salvo em seu computador. Lembre-se, a
plataforma anexa apenas um documento. Dê preferência a arquivos salvos em
PDF.

Clique no ícone             para abrir o seletor de arquivos

1º 2º
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Após escolher o arquivo, clique em enviar este arquivo

18

3º

Ao Finalizar todo o preenchimento e anexar todos os documentos de sua
publicação, você deve clicar no botão Salvar, no rodapé da página. 

Fazendo isso, sua publicação vai direto para a aprovação do Departamento
Nacional. Temos um time de especialistas que avaliarão sua publicação do
ponto de vista de estrutura e de conteúdo e vai te dar feedbacks ao longo do
processo.

Após análise e aprovação do Departamento Nacional, seu conteúdo irá, por e-
mail, para análise do seu Departamento Regional, nas figuras do Interlocutor
(ponto focal da plataforma no seu Regional) e dos articuladores (pontos focais
da plataforma na sua escola). Estando tudo ok, sua publicação será aprovada e
ficará visível para todos os membros da plataforma.
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Conhecendo as escolas

Ainda na navegação da página inicial, você encontrará um carrossel com
imagens das escolas da Rede Sesc de Educação. São mais de 230 unidades que
ofertam a educação no Sesc e você encontrará todas clicando no botão
Unidades Sesc pelo Brasil. 
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Você pode buscar a escola de seu interesse por meio da ferramenta “Buscar”
utilizando uma palavra-chave, por exemplo.
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Você pode ainda fazer a busca das escolas a partir de uma palavra-chave, mas
se ao fazer dessa forma  você ainda não conseguir encontrar a escola desejada,
também pode usar a ferramenta busca avançada.
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Com a busca avançada, você pode filtrar pelo nome da escola ou pelo estado,
por meio de listas suspensas.

Conhecendo as escolas
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Conhecendo as escolas

21

Clique neste botão para
conhecer os projetos

desta escola

Na página de cada escola, você encontrará uma foto da fachada, uma breve
apresentação da Unidade e também algumas informações, além de um botão
que lhe direcionará aos projetos publicados por seus educadores.
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Acessando as publicações

Ainda na página inicial, agora mais próximo ao rodapé, você encontrará botões
de categorias de publicação. 
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Cada botão funciona como um filtro relacionado ao tema de seu interesse e
trará apenas as publicações relacionadas a ele. Lembrando que essa categoria é
escolhida pelo educador, quando ele estiver preenchendo o formulário de
publicação e, nesse momento, a publicação pode ser relacionada a mais de uma
categoria, podendo aparecer em mais de uma. 
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Acessando as publicações

Após clicar na categoria de seu interesse, você será direcionado para uma
página com publicações relacionadas. Você verá que há botões relativos às
outras categorias. Caso você mude de ideia e queira filtrar outra categoria, ou
mesmo se não quiser fazer filtro por categoria, você pode clicar em “Todos” em
destaque na imagem abaixo, e ver todas as publicações sem distinção de
categoria.
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Você também pode usar o recurso Busca Avançada, conforme imagem abaixo:
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Acessando as publicações

Com a busca avançada, você pode ampliar seus filtros e ser mais assertivo. Você
poderá buscar por nome ou sobrenome do autor, pelo título da publicação, pelo
estado da escola/educador e por mais de uma categoria.

Após escolher seus filtros, basta clicar em buscar ou apertar o botão “enter” do
seu teclado.
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Chegamos ao final do nosso manual e esperamos que você tenha esclarecido
todas as suas dúvidas. Mas se ficou algum ponto de interrogação, entre em
contato conosco. Teremos muita satisfação em conversar com você.

Clique nos ícones abaixo e comece a conversar agora mesmo: 

Contato com a equipe da plataforma Painel

suportepainel@sesc.com.br (21) 98229-1110
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Acesse a plataforma: https://painel.sesc.com.br/
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mailto:suporteredes@sesc.com.br
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521982291110&text=Ol%C3%A1%2C%20eu%20quero%20ficar%20por%20dentro%20da%20Rede.S!
https://painel.sesc.com.br/

